
                     

 

第 27回新太極拳宝塚年会 
 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 2022年 3月 6日（日） 

14：00～16：00 

  場 所 宝塚教室（宝塚市立スポーツセンター武道館剣道場） 

 

司会進行  市宮 咲子 

サウンド  米田 伊津子、内藤 茂樹、松原 美代、正岡 智子  

コメント  本田 啓子 

写真撮影  一穂 美加 

 

 

 



第 27回新太極拳年会（宝塚）表演プログラム 

◎ 開会宣言    代表 小田先生 

◎ 新太極拳憲章唱和   西川 雅子 

                         （◆ チームリーダー）  

１ 七星気功（さくら組）  ◆長岡 昭平 

田中 明代・山形 政子・古野 尚男・長岡 昭平・魚留 信子 

・市宮 咲子・寺田 佳子・米田 伊津子・村瀬 伸夫 

 

２ 長拳基本功 手法・歩法（すみれ組） ◆長谷川 栄子 

西川 雅子・河村 吉信・本田 啓子・松原 美代・正岡 智子 

・矢木 薫・井山 雄介・長井 克之・内藤 茂樹・奥田 敏幸 

 

３ 五歩拳（さくら組） ◆寺田 佳子 

田中 明代・山形 政子・古野 尚男・長岡 昭平・魚留 信子 

・市宮 咲子・寺田 佳子・米田 伊津子・村瀬 伸夫 

 

４ 陳式太極拳 36式套路（さくら組 選抜、京都教室師範） ◆米田 伊津子 

    田中 明代・魚留 信子・長岡 昭平・久保 京子 

 

５ 陳式太極拳 36式三段(すみれ組） ◆大橋 善久  

西川 雅子・河村 吉信・本田 啓子・松原 美代・正岡 智子 

・矢木 薫・井山 雄介・長井 克之・内藤 茂樹・奥田 敏幸 

・長谷川 栄子  

 

６ 陳式剣 36式套路（さくら組 選抜） ◆ 市宮 咲子 

山形 政子・長谷川 栄子・寺田 佳子・村瀬 伸夫・古野 尚男 

 

７ 長拳刀  大橋 善久 

 

８ 四十八式太極拳第一段 阿部セツ子 小田先生  

 

９ 楊式太極拳 24式套路（京都教室師範）  江口 悟  

 

１０ 陳式太極拳 36式套路  小田先生 

 

１１ 楊式剣 32式第二、三、四組   ◆米田 伊津子 

西川 雅子・河村 吉信・本田 啓子・松原 美代・正岡 智子 

・矢木薫・井山 雄介・長井 克之・内藤 茂樹・奥田 敏幸 

・田中 明代・山形 政子・古野 尚男・長岡 昭平・魚留 信子 

・市宮 咲子・寺田 佳子・村瀬 伸夫・長谷川 栄子・大橋 善久 

 

 ◎ 閉会宣言  長谷川 栄子                                         


